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1) PRESENTATION DE L’ELEVE

Quelques mots pour me 

décrire : 
Mes centres d’intérêts : 



N° CLASSE DATE DU STAGE LIEU DU STAGE METIERS OBSERVES BILAN 

1 4ème 

2 4ème 

3 3ème 

4 3ème 

5 3ème 

2) RECAPITULATIF DES STAGES
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STAGE ACTIVITES OBSERVEES 

n° 1 : 

n° 2 : 

n° 3 : 

n° 4 : 

n° 5 : 

3) ACTIVITES OBSERVEES
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TITRE DE L’ACTIVITE : 

Date :   Lieu : Durée : 

Matériel nécessaire : 

Activité réalisée : Seul(e) ☐ Accompagné(e) ☐ 

DESCRIPTION : 

4) DESCRIPTION D’UNE ACTIVITE LIEE AU

CHAMP PROFESSIONNEL CHOISI
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5) FICHE METIER 

Activités principales : 

 

Formation : 

 

Compétences requises : 

NOM DU METIER : 

Avantages Inconvénients 
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6) MON PROJET D’ORIENTATION

Après la troisième, je souhaite préparer le diplôme de 

Pour cela, je demande l’établissement 

Après mon diplôme, je voudrais  

Plus tard, je me vois… 
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